
Savoir s'exprimer 

Maîtrisez l'art de 
bien communiquer



Savoir s'exprimer

Communication orale : impactez votre audience 

Prendre la parole en public, animer une réunion ou convaincre lors d’une 

présentation ne s’improvise pas. Grâce à notre accompagnement, vous 

apprendrez à maîtriser l’art de la communication orale, en travaillant sur 

votre posture, votre voix et la manière dont vous structurez vos messages. 

Parce que la communication ne repose pas uniquement sur les mots, nous 

vous aidons aussi à décrypter et à utiliser la communication non verbale : 

gestuelle, regard, expressions faciales et langage corporel. Savoir aligner 

votre discours verbal et non verbal vous permettra de capter l’attention, 

d’inspirer confiance et de renforcer l’impact de votre message.
Que vous ayez besoin de vous préparer pour un discours important, une 

intervention médiatique ou simplement pour améliorer votre aisance dans 

la communication quotidienne, nous vous donnons les clés pour vous sentir 

à l’aise et pertinent à chaque prise de parole.

Communication écrite : soyez clair et pertinent

L’écriture, qu’il s’agisse d’un email, d’un rapport, d’une publication sur les 

réseaux sociaux ou d’un contenu marketing, doit être précise et percutante 

pour atteindre son objectif. Nous vous accompagnons dans l’amélioration 

de vos écrits professionnels afin que vos messages soient compris 
immédiatement, qu’ils suscitent l’engagement et qu’ils reflètent fidèlement 
l’image de votre entreprise.

Que ce soit pour des documents internes, des communications avec vos 

clients ou la rédaction de contenus pour le web, nous vous apprenons à 

structurer vos écrits pour qu’ils soient clairs, cohérents et efficaces.

Chez Décode, nous vous 

aidons à perfectionner 

vos compétences en 

communication, qu’elle soit 

écrite ou orale, pour que 

vous puissiez transmettre 

vos messages de manière 

claire, convaincante et 

efficace. Savoir bien 

communiquer est essentiel 

pour réussir dans le 

monde professionnel, 

que ce soit pour renforcer 

vos relations avec vos 

collaborateurs, clients 

et partenaires ou pour 

affirmer votre leadership. 

Nous vous proposons 

un accompagnement 

personnalisé pour améliorer 

la qualité et l’impact de vos 

prises de parole et de vos 

écrits.



Ouvrez la voie à la réussite, 

transmettez vos messages 

efficacement

Les bénéfices d'une communication bien maîtrisée

+ Aisance et confiance dans vos prises de parole publiques ou en réunion

+ Messages écrits clairs, concis et adaptés à vos interlocuteurs

+ Renforcement de votre crédibilité et de votre leadership

+ Meilleure efficacité dans vos échanges professionnels

+ Amélioration des relations internes et externes grâce à une 
communication plus fluide
 

Savoir s’exprimer avec clarté et impact, à l’oral comme à l’écrit, est un 

atout majeur dans le monde de l’entreprise. Une communication maîtrisée 

renforce votre crédibilité, facilite les échanges et permet de transmettre 

vos idées avec efficacité. En développant votre aisance verbale et votre 
capacité à structurer vos messages, vous gagnez en influence et en 
confiance.

Chez Décode, nous croyons 

que bien communiquer est 

un art qui s’apprend et se 

perfectionne. En maîtrisant 

votre communication écrite 

et orale, vous aurez un 

impact plus fort sur vos 

interlocuteurs, renforcerez 

votre influence et 

améliorerez la qualité de vos 

relations professionnelles. 
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